
АННОТАЦИЯ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
 
Публичное наименование 
Стрелковый кружок “Юный стрелок” 
 
Краткое описание 
Воспитание уважения к истории, боевым традициям ВС РФ; обучение основам 
стрельбы; формирование стрессоустойчивости и других психологических качеств.  
 
 
Описание программы 
Программа составлена для ознакомления учащихся с современным стрелковым 
оружием, для овладением техникой и навыками стрельбы из пневматической 
винтовки. Много часов отводится изучению материальной части, разборке и сборке 
автомата Калашникова. Школьники овладевают умением метко стрелять, что крайне 
важно для будущих защитников Отечества. В процессе обучения  они готовятся к 
военно-спортивным играм, а также развивают такие качества, как  самостоятельность, 
терпеливость, аккуратность, коммуникативность, взаимовыручка. 
Привлечение учащихся к военно-прикладным видам спорта позволяет отвлечь их от 
бесцельного времяпрепровождения на улице после уроков  и вредных привычек, тем 
самым   снизить уровень детской преступности. Кроме того, дает удовлетворение 
постоянно возникающего стремления юношей допризывного возраста к овладению 
военными знаниями и занятию военно-прикладными видами спорта. 
Кружковая форма работы позволяет заниматься формированием устойчивого 
интереса к воинской службе, ответственности, дисциплине, товариществу; развитием 
морально-психологических, организаторских и волевых качеств, необходимых 
человеку в любых видах деятельности. Школьники на занятиях получают 
представление о военной службе, воинской обязанности и профессии офицера. 
 
 
 
 
Содержание программы 
Вводное занятие 2 ч. 
Меры безопасности при стрельбе 2 ч. 
Теоретические основы стрельбы 2 ч. 
Правила стрельбы 2 ч. 
Материальная часть оружия 8 ч. 
Изготовка к стрельбе из пневматической винтовки МР-512 6 ч. 
Совершенствование техники и навыков стрельбы из пневматической  винтовки  МР-
512 68 ч. 
Материальная часть автомата Калашникова АК-74 40 ч.                                                                                                                                                                
Участие в соревнованиях по стрельбе из пневматической винтовки 8 ч                                                                                                                                            
Защита населения от ОМП 24 ч. 
Строевая подготовка 12 ч. 
Героико-патриотическое воспитание 8 ч. 

 



 
 
Цель программы 
Воспитание личности гражданина – патриота Родины, способного защищать 
государственные интересы страны; подготовка к службе в ВС РФ; развитие 
физических и психологических качеств для успешного выполнения поставленных 
задач; воспитание у учащихся высоких морально-боевых качеств. 
 
 
 
 
Ожидаемые результаты 

● знание основ теории стрельбы, материальной части современного стрелкового  
и  спортивного оружия;  

● знание мер безопасности при обращении с оружием и боеприпасами во время 
учебных стрельб и соревнований;  

● умение разбираться в современном стрелковом и спортивном оружии;  
● уметь разбирать и собирать автомат Калашникова, а также  осуществлять его 
чистку, смазку, подготовку к бою и постановку на хранение;  

● уметь метко стрелять по мишеням из пневматической винтовки на различные 
расстояния и различных положений;  

● уметь корректировать стрельбу и вносить поправки;  
● уметь обслуживать пневматическую винтовку. 

 
 
Агаджанян Араик Александрович, преподаватель-организатор курса ОБЖ высшей 
категории, педагог ДО, стаж работы по специальности 13 лет 

Курс рассчитан на 1 года обучения в начальной школе по 2 часа в неделю, 68 часов в  
год  
 
20 человек в группе 
от 10 до 16 лет 
 
27 в неделю 
в год 182 часов 
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